Theorie weil3-gelber Gulrtel

Dojo-Etikette

Dojo bedeutet wortlich ,,Ort des Weges*. Diese japanische Bezeichnung steht fir
den Ort, an dem Kampfkunst ausgetbt wird.

Beim Betreten und Verlassen des Dojos hat sich jeder sogleich kurz zu verbeugen.

Jung begrufdt Alt
Schuler begraf3t Meister
Verbeugung beim Betreten und Verlassen der Matte

Durch das traditionelle Begriifien ,,Rei“ wird die geistige Haltung (shin) und die
Konzentration zu den Budosportarten geschult.

Fur uns Budosportler, ist das Dojo eine Statte der inneren Sammlung und der Ruhe, ein
Ort der Konzentration und der Hoflichkeit.

Respekt zu zeigen ist eine der wichtigsten Eigenschaften des Kampfsportes und wird von
allen Mitgliedern erwartet.

Die Anweisungen der Meister und Trainer sollten stets beherzigt und der von ihnen
vorgezeigte Weg befolgt werden.



